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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.

1.1. Пояснительная записка.

В основе рабочей программы лежит принцип современной российской системы образования - непрерывность, которая на этапах дошкольного и школьного детства обеспечивается тесной координацией действий трех социальных институтов - семьи, детского сада и школы. Данная рабочая программа реализует идею объединения усилий родителей и педагогов для успешного решения оздоровительных и воспитательно - образовательных задач по основным направлениям развития ребенка.

Программа обеспечивает:

· единство целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, строиться с учетом принципа интеграции, что позволяет гармонизировать воспитательно - образовательный процесс и гибко его планировать, в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно - тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Рабочая программа для старшей группы разработана в соответствии с ООП ДО МАДОУ ЦРР д/с № 133, в соответствии с ФГОС ДО и с учетом примерной основной образовательной программы «Детство» авторы: Т.И. Бабаева и др.

Рабочая программа по развитию детей 6 - 7 лет обеспечивает разностороннее развитие воспитанников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально - коммуникативному, познавательному, речевому и художественно - эстетическому.

Используются парциальные программы:

«Камертон» И.П. Костина, «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, «Физическая культура дошкольникам» Л.Д. Глазырина

1.1.1. Цели и задачи деятельности по реализации Программы

Цель:

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Задачи:

1. Осваивать социальные отношения в игровой деятельности, строить и координировать ролевое поведение, придерживаясь роли.

2. Укреплять здоровье, продолжать развивать двигательную и гигиеническую культуру детей.

3. Воспитать
культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.

4. Развивать познавательную активность, кругозор, познавательную мотивацию, интеллектуальных способностей детей;

5. Воспитывать у ребенка любовь к своей семье, чувство собственного достоинства, самоуважения, стремление к активной деятельности и творчеству

6. Развивать интерес к жизни своей страны, города, деятельности и отношениям

людей в обществе; обогащать социальные и гендерные представления, социально​ценностные ориентации, гуманные и патриотические чувства детей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.

1.1.3. Приоритетные направления деятельности

Рабочая программа составлена с учетом интеллектуального развития детей в процессе образовательной, игровой, трудовой деятельности. Основной упор сделан на применении дидактических игр и игровых упражнений. Содержание игр направляет на организацию игрового взаимодействия ребенка со сверстниками, учит правильно выстраивать отношения в игровых ситуациях, самостоятельно или с помощью воспитателя организовывать трудовую деятельность.

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. Содержание психолого - педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально - коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно - эстетическое развитие, физическое развитие.

1.2. Содержание психолого - педагогической работы по освоению образовательных областей. Игра.

При построении рабочей программы основное образовательное содержание осуществляется в повседневной жизни, в совместной с детьми деятельности, путем

интеграции естественных для дошкольников видов деятельности, главным из которых является игра. У детей пятого года жизни игра самая любимая и естественная деятельность.

Игровая деятельность сопровождает во время умывания, приема пищи, сборов на прогулку, способствуют развитию активности и самостоятельности.



Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах.

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействия со взрослыми.

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр.

5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником.

6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно - исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.

2. Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности.

3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания.

4. Воспитывать гуманно - ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем.

5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей.

6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства.

7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки.

8. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско

· патриотические чувства.

9. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей.

10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности.

11. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.

Образовательная область «Речевое развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия.

3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений.

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.

5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.

6. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать печатные буквы.

7. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь.

8. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров.

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Продолжать формировать эмоционально - эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ.

2. Совершенствовать художественно - эстетическое восприятие, художественно - эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и художественной деятельности и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению представлений об искусстве.

3. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.

4. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и изобразительно - выразительные умения.

5. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, средства языковой выразительности и их значение), развивать литературную речь.

6. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

7. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

8. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

9. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

10. Развивать умения чистоты интонирования в пении.

11. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования.

12. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок.

13. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.

Образовательная область «Физическое развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности.

2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных упражнениях.

3. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений.

5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость, координацию движений.

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической культуре и спорту.

8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.

9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления о гигиенической культуре.

1.3. Возрастные и индивидуальные особенности детей 6 - 7 лет

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; приме​нением в конструировании обобщенного способа обследования образца. В сюжетно​ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.

У детей данного возраста развито восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Образное мышление затруднено.

Сравнительно хорошо развиты навыки обобщения и рассуждения, но они ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Снижено развитие воображения в этих группах в сравнении со старшими груп​пами. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

Дети подготовительных групп начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в данных группах.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основ​ные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой куль​туры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познава​тельного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.3.1. Возрастные и индивидуальные особенности группы

«
»

В группе «
» -
детей.

Из них:


- мальчиков,
- девочек.

Для детей группы характерны определенные психологические особенности развития. Им присуще развитие различных мыслительных и познавательных психических процессов, таких как воображение, внимание, речь, мышление, память. У детей группы преобладает непроизвольное внимание. У детей сформированы способности обобщения, сравнения и классификации, а также способности определять существенные признаки и свойства предметов, находящихся в окружающем мире.

В деятельности присуща эмоциональность и повышается значимость эмоциональных реакций. У большинства детей группы сформирована самооценка, которая зависит от осознания того, насколько успешна его деятельность, насколько успешны его сверстники, как его оценивают педагоги и прочие окружающие люди. Ребенок уже может осознавать себя, а также свое положение, занимаемое им в различных коллективах семье, среди сверстников и т.д.

У некоторых детей выявляется стремление к самоутверждению в таких сферах деятельности, которые связаны с общественной оценкой. Особенности организации режима пребывания.

1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей Программы характеристики

Демографические особенности:

Анализ социального статуса семей выявил, что в группе воспитываются дети из полных ( %), из неполных ( %) и многодетных ( %) семей.

Основной состав родителей - среднеобеспеченные, с высшим ( %) и средним профессиональным ( %) образованием.

Национально - культурные особенности:

Этнический состав воспитанников группы: русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке.

Основной контингент воспитанников проживает в условиях города.

1.5. Особенности организации режима пребывания

В группе разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные, психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 3 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна и перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -15 °С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, составляет 15 НОД, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня. Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями. Продолжительность каждой НОД составляет не более 30 минут. Обязательным элементом каждого занятия является физминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение.





Целевые ориентиры - социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры ДО определяются независимо от форм реализации Программы.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Самостоятельность в разных видах деятельности:

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

Промежуточные результаты: используем мониторинги (проводятся два раза в

год - сентябрь, май), методы (наблюдения, беседа, эксперимент).

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Планирование образовательной деятельности 2015 - 2016 учебный год

В основу организации образовательного процесса определен комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

2.1. Образовательная деятельность

2.1.1. Планирование образовательной деятельности в подготовительной  группе














способствующие развитию физических качеств. Формировать умения справедливо оценивать результаты игры. Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр. Развивать и закреплять сенсорные способности.

театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.). В дидактических играх содействовать проявлению и развитию необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.















Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.п. Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика Формирование первичных и положительного отношения к процессу обучения в школе.

2.1.6. Оздоровительно - закаливающие процедуры

Элементы повседневного закаливания.

· Воздушно - температурный режим. (Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды)

· Утренняя гимнастика (в теплое время года проводиться на улице, в холодное время в группе)

· Сквозное проветривание в отсутствии детей.

· Физкультминутки во время занятий, подвижные игры, упражнения на дыхание.

· Физкультурные занятия в зале (+18)

· Прогулка утренняя и вечерняя (до -15)

· Сон с доступом свежего воздуха.

· Гигиенические процедуры (ежедневно в течении дня).

Специальные закаливающие воздействия.

· Ходьба босиком по массажному коврику.

· Обливание кистей рук прохладной водой.


2.2. Система работы с родителями воспитанников

Правовой основой взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с родителями являются документы международного права (Декларация прав и Конвенция о правах ребенка), а также законы РФ (Конституция РФ, Семейный кодекс РФ, Законы «Об образовании», «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»), ФГОС ДО.

Работа по данному направлению основывается на:

· уважение личности ребенка;

· личностно - развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей, педагогов) и детей;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений;

· бережное отношение к индивидуальности каждого ребенка, особенностям его развития;

· взаимодействия ДОУ с семьей с целью формирования здоровья, воспитания и полноценного развития ребенка.

Перспективный план по взаимодействию с родителями.

Цель: Сплочение родителей и педагогов группы; создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.


Примерная тематика консультаций для родителей

1. Режим дня.

2. Трудовое воспитание в детском саду и семье.

3. Развитие речи.

4. «Ребенок на дороге»

5. «Об особенностях питания детей летом»

6. Игра в жизни ребенка.

7. Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму.

8. Каждую крошку - в ладошку.

9. «Об особенностях закаливания детей летом»








3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ


Программно - технологическое и методическое обеспечение образовательного процесса МАДОУ реализуется с учетом специфики учреждения и направленности групп.


3.3. Материально - техническое обеспечение Программы:

Наличие необходимых условий для организации работы (игровая, спальня), оборудование на территории ДОУ, площадка, игровое оборудование с учетом возрастных особенностей детей; использование спортивного зала и имеющегося спортивного инвентаря для проведения ежедневных спортивных занятий в ДОУ, прогулок воспитанников детского сада; наличие перспективного плана развития и укрепления учебно-материальной базы ДОУ.

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной

среды






содействовать
возникновению

положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства.

Формировать основы художественной культуры. интерес к Закреплять искусстве творческой деятельности людей, о видах искусства. Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства.

Продолжать знакомить с народным

Декоративно
-

прикладным искусством, с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширять представления детей о творческой

деятельности, ее особенностях; формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства.


Содержание предметно - развивающей среды

«Физкультурно-оздоровительный центр»

«Центр познания»

«Центр речевого развития».

«Центр творчества»

Материалы для ручного труда

Материалы для изобразительной деятельности

«Центр природы».

«Центр игры».

«Центр театра

«Центр безопасности».

«Центр музыки».

Задачи по развитию и]


поддерживать про разных видах сюж участия в интеграт включающей игру.


формировать уме дидактических, по новые правила.


обогащать способ дружеские взаимоо основе интереса к�
провой деятельности конкретизируются с учетом разных игр: явления активности, самостоятельности и творчества детей в етных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе ивной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной),


ние не только следовать готовым игровым правилам в движных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать


5ы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать отношения и способствовать становлению микрогрупп детей на разным видам игры.�
�
Сюжетно - ролевые игры�
проявление интереса к игре на основе семейных отношений, впечатлений от посещений магазина, поликлиники, события книг, мультфильмов, картинок.


умений принимать игровую роль, участвовать в ролевом диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы.�
�
Режиссерские игры�
участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок;


освоение способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых заданий.


проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, активно реагировать на появление нового игрового персонажа, на проблемные ситуации.�
�
Игровые


импровизации�
самостоятельное использование разнообразных средств придумывания сюжета: карты сказочной страны, карта пиратских сокровищ, своих рисунков, картинок с изображениями героев.


совместное с воспитателем участие в играх - фантазирования разнообразного содержания, создание вместе с детьми продуктов - сюжетов, зафиксированных разными способами (рисунки, пиктограммы, карты и пр.).�
�
Самостоятельное воспроизведение игровых ситуаций�
самостоятельное воспроизведение игровых действий, соответствующих тексту стихотворения, потешки;


выполнение различных движений под музыку, участие в совместных со сверстниками играх - имитациях, поддержка проявления воображения и творчества.�
�
 





Хороводные игры�
- участие в игре, организуемой воспитателем и по собственной инициативе, проявление желания импровизировать�
�
Игра -


экспериментирование с различными предметами и материалами�
игры с песком и снегом, льдом


игры с водой и мыльной пеной,


игры со светом,


игры со стеклами,


игры со звуками,


игры с зеркалом


игры с бумагой


игры с тенью�
�
Дидактические игры.�
совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими игрушками, с картинками,


при помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной последовательности.


игры на составление целого из частей, от 10 - 12 частей и более: «Пазлы», «Собери узор».


игры на сравнивание предметов по некоторым признакам: «Найти отличия», «Общее и отличное», «Помоги найти нужный предмет».


игры на установление последовательности по степени возрастания или убывания признака: «Установи порядок», «Разложи по порядку».


игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знаком, сигналам: «Найти клад по схеме», «Лабиринт».


игры на осуществление контрольно-проверочных действий: «Сколько ошибок сделал художник», «Исправь ошибки».


народные и речевые игры: «Садовник», «Краски».


игры с запрещающими действиями и правилами: «Фанты», «Черное и белое», «Да и Нет не говорите».


различные виды лото, «Шашки», «Шахматы», «Крестики и нолики».�
�
 





Режим дна (холодный период года)


1�
Прием, осмотр детей. Игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми�
7.00 — 8.30�
�
2�
Утренняя гимнастика.�
8.20 — 8.30�
�
3�
Подготовка к завтраку, завтрак.�
8.30 — 8.50�
�
4�
Игры, подготовка к ООД.�
8.50 — 9.00�
�
5�
Непосредственная образовательная деятельность (включая перерывы по 10 минут)�
9.00 — 11.10�
�
6�
Второй завтрак.�
10.10 — 10.20�
�
7�
Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки.�
11.10 — 12.40�
�
8�
Подготовка к обеду. Обед.�
12.40 — 12.55�
�
9�
Подготовка ко сну, дневной сон�
12.55 — 15.00�
�
10.�
Постепенный подъем.


Зарядка, закаливающие процедуры, индивидуальная работа.�
15.00 — 15.20�
�
11�
Подготовка к полднику, полдник�
15.20 — 15.30�
�
12�
Совместная деятельность с воспитателем, игры,


самостоятельная деятельность, досуги, развлечения.�
15.30 — 16.30�
�
13�
Подготовка к прогулке Прогулка.


Возвращение с прогулки.�
16.30 — 17.15�
�
14�
Подготовка к ужину, ужин.�
17.15 — 17.30�
�






15�
Подготовка к прогулке�
17.30 — 19.00�
�
�
Прогулка.�
�
�
�
Индивидуальная работа с детьми, игры. Работа с�
�
�
�
родителями. Уход детей домой.�
�
�
 





Режим дня (теплый период года)


СОЛНЕЧНАЯ ПОГОДА�
НЕБЛАГОПРИЯТНАЯ ПОГОДА�
�
мероприятия�
время�
мероприятия�
�
Утренняя встреча детей на участке:�
7.00 — 8.40�
Утренняя встреча детей на участке:�
�
Утренняя гимнастика на воздухе�
8.40 — 8.50�
Утренняя гимнастика в зале�
�
Подготовка к завтраку�
8.50 — 8.55�
Подготовка к завтраку�
�
Завтрак�
8.55 — 9.05�
Завтрак�
�
Подготовка к прогулке�
9.05 — 9.10�
Подготовка к прогулке�
�
Физкультурные занятия и музыкальные развлечения на улице (по расписанию)


Второй завтрак Прогулка:


наблюдения, труд в природе, игровая деятельность


свободная двигательная деятельность


индивидуальная работа с детьми


дыхательная гимнастика для ЧБД�
10.00 — 10.05 9.10 — 12.20�
Физкультурные занятия и музыкальные развлечения в зале (по расписанию)


Второй завтрак


игровая деятельность детей в группе


занятия по интересам


самостоятельная и организованная деятельность детей


индивидуальная работа с детьми


дыхательная гимнастика для ЧБД�
�
Возвращение с прогулки. Культурно — гигиенические и водные процедуры.�
12.20 — 12.35�
Культурно — гигиенические и водные процедуры.�
�
Обед�
12.35 — 12.55�
Обед�
�
Подготовка ко сну�
12.55 — 13.00�
Подготовка ко сну�
�
Дневной сон�
13.00 — 15.00�
Дневной сон�
�
Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры�
15.00 — 15.40�
Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры�
�
Полдник�
15.40 — 15.50�
Полдник�
�
Подготовка к прогулке. Прогулка:


наблюдения


игровая деятельность


труд в природе


индивидуальная работа с детьми


самостоятельная и организованная деятельность детей�
15.50 — 17.20�
Игровая деятельность детей в группе. Самостоятельная и организованная двигательная деятельность детей. Сюжетно — ролевые игры.�
�
Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры�
17.20 — 17.30�
Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры�
�






Ужин�
17.30 — 18.00�
Ужин�
�
Игровая деятельность детей на участке. Индивидуальная работа. Уход детей домой�
18.00 — 19.00�
Игровая деятельность детей в группе Индивидуальная работа.


Уход детей домой�
�
1.6. Планируемые результаты освоения программы.





2.1.3. Непосредственно образовательная деятельность (НОД)


День недели�
Наименование НОД�
Время проведения�
�
Понедельник�
�
�
�
Вторник�
�
�
�
Среда�
�
�
�
Четверг�
�
�
�
Пятница�
�
�
�






Игра�
ежедневно�
�
Самостоятельная деятельность детей в центрах развития�
ежедневно�
�
 





2.1.4. Перспективное планирование


Образовательные


области�
Задачи психолого - педагогической работы�
�
�
Сентябрь - ноябрь�
Декабрь - февраль�
Март - май�
�
Социально -


коммуникативное


развитие�
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Продолжать формировать и закреплять у детей правила безопасности на дорогах, в быту, в природе.�
Формирование представлений ребенка о ближайшем окружении. Знакомство с элементарными правилами безопасности на дороге, в быту, в природе. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.


Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. Расширять представления о родном крае, городе, государственных праздниках, углублять знания о Российской армии. Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.�
Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. Рассказывать детям о Ю. А. Г агарине и других героях космоса, о воинских наградах дедушек, бабушек. Продолжать знакомить с достопримечательностями города. Расширение представления о Москве — главном городе, столице России. Расширение представлений об искусстве, традициях и обычаях народов России. Расширение представлений о разнообразии народного искусства, художественных промыслов. Продолжать формировать элементарные правила безопасности.�
�






Совместная деятельность�
�
Базовая образовательная область�
Периодичность�
�
Утренняя гимнастика�
ежедневно�
�
Комплексы закаливающих процедур�
ежедневно�
�
Г игиенические процедуры�
ежедневно�
�
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов�
ежедневно�
�
Чтение художественной литературы�
ежедневно�
�
Дежурства�
ежедневно�
�
Прогулки�
ежедневно�
�
Самостоятельная деятельность детей�
�
 





Познавательное


развитие�
Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и в пространстве. Закреплять представления о геометрических фигурах. Совершенствовать умения сравнивать предметы по количеству, длине и ширине. Закреплять представления о временах года. Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Расширять знания детей временах года. Формировать представления о космосе, Земле. Развивать умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.�
Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. Формировать умения определять время.


Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. Обогащать представления о видах транспорта. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать познавательно-исследовательский интерес, привлекая к простейшим экспериментам�
Продолжать формировать умения определять время по часам. Совершенствовать умения ориентироваться на листе бумаги в клетку, в пространстве.


Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фигурах.


Развивать память, внимание, логическое мышление.


Продолжать расширять знания о сезонных изменениях в живой и неживой природе. Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Формировать у детей понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам. Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире.�
�
Речевое развитие�
Продолжать формировать умения составлять рассказы (сюжетные, коллективные, по плану) Продолжать формировать умения пересказывать. Формировать умения придумывать сказку на заданную тему. Продолжать активизировать словарь детей.�
Продолжать активизировать словарь детей. Продолжать формировать умения составлять рассказы (из личного опыта, по картинкам, творческие, по плану), придумывать сказки на заданную тему. Формировать умения выполнять звуковой анализ слов,�
Продолжать активизировать словарь детей. Продолжать формировать умения составлять рассказы. Продолжать развивать диалогическую и монологическую речь детей. Продолжать формировать умения выполнять звуковой анализ слов, определять�
�
 





Базовая образовательная область�
Периодичность�
�
Познавательное развитие:


Формирование элементарных математических представлений


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора


Развитие познавательно исследовательской деятельности�
1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю�
�
Социально - коммуникативное развитие�
1 раз в неделю�
�
Речевое развитие:


Развитие речи


Предпосылки обучению грамоте�
2 раза в неделю 1 раз в неделю�
�
Чтение художественной литературы�
ежедневно�
�
Художественное творчество:


Рисование


Лепка


Аппликация Конструирование Ручной труд�
1раз в неделю 1 раз в две недели 1 раз в две недели 1 раз в две недели 1 раз в две недели�
�
Физическая культура�
3 раза в неделю�
�
Музыка�
2 раза в неделю�
�
Общее количество�
15�
�
2.1.2. Образовательная деятельность в ходе режимных моментов





�
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.�
определять место звука в слове. Знакомство с творчеством писателей. Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.�
место звука в слове. Формировать умение составлять сложноподчиненные предложения. Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.�
�
Художественно -


эстетическое


развитие�
Совершенствовать умения изображать предметы по памяти и с натуры. Совершенствовать умение владения карандашом. Формировать умения строить композицию рисунка.


Формировать умения создавать узоры по мотивам народных росписей. Продолжать формировать приемы лепки, применять стеку. Продолжать формировать умения составлять узоры и декоративные композиции. Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к русской народной культуре.�
Совершенствовать технику изображения. Расширять набор материалов, которые можно использовать в рисовании. Продолжать формировать умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы. Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять навыки коллективной работы.�
Продолжать совершенствовать технику изображения. Формировать умения различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета; умение передавать в рисунке движения людей, животных, растений. Составлять декоративную композицию с использованием элементов узора и цветовую гамму. Создавать скульптурные группы из двух-трех фигур; передавать пропорции предметов, выразительность поз, движений, деталей. Поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений. Учить мозаичному способу изображения. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.�
�
Физическое


развитие�
Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной активности.�
Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной активности.�
Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной активности.�
�
 





�
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Расширять представления о составляющих здорового образа жизни.


Расширять представления о роли гигиены для здоровья человека. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.


Продолжать учить самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры.�
Расширять представления об особенностях функционирования человеческого организма. Акцентировать внимание на особенностях организма и здоровья. Расширять представления о составляющих здорового образа жизни, о роли гигиены для здоровья человека. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.�
Продолжать формировать представления о здоровом образе жизни; представления о правилах ухода за больным. Воспитывать сочувствие к болеющим. Уметь характеризовать свое самочувствие. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.�
�
Развитие игровой деятельности�
Продолжать формировать у детей умения брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал, участвовать в изготовлении недостающих атрибутов. Формировать умения использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры. Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить�
Побуждать детей обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы. Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников; продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. Проводить игры с элементами соревнования,�
Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. Развивать интерес к спортивным и народным играм. Воспитывать навыки театральной культуры, формировать представления о театральных профессиях. Формировать умения постигать художественные образы, созданные средствами�
�
 





�
необходимые атрибуты и�
�
�
декорации для будущего�
�
�
спектакля; распределять между�
�
�
собой обязанности и роли.�
�
�
Воспитывать любовь к театру.�
�
�
Продолжать формировать умения�
�
�
детей играть в различные�
�
�
дидактические игры, развивать�
�
�
умение организовывать игры,�
�
�
исполнять роль ведущего.�
�
�
Формировать умения�
�
�
согласовывать свои действия с�
�
�
действиями ведущего и других�
�
�
участников игры. Развивать в игре�
�
�
сообразительность, умение�
�
�
самостоятельно решать�
�
�
поставленную задачу.�
�
 





2.1.5. Комплексно - тематическое планирование


месяц�
неделя�
Тема недели�
Цели и задачи�
�
Сентябрь�
2�
Ребенок в окружающей среде. Правила безопасного поведения с предметами�
Объяснить детям, что поведение по отношению к старшим должно зависеть от их эмоционального и физического состояния (если взрослый устал - предложить помощь, заботу). Воспитывать умение общаться с взрослыми, закрепить формулы словесной вежливости. Помочь детям овладеть элементарными правилами безопасного поведения дома, на улице, в общественных местах, в том числе в экстремальных ситуациях. Дать детям понятие об опасных предметах. Запомнить, как и в каких случаях звонить в службу спасения, обучить правилам поведения в случае пожара.�
�
�
3�
Кладовая природы. Труд людей осенью.�
Закрепить обобщающие понятия «овощи» и «фрукты»; характерные свойства овощей и фруктов. Продолжить знакомить с сельскохозяйственными профессиями, воспитывать уважение к сельскохозяйственному труду людей. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Привлекать детей осенью к уборке: овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.�
�
Октябрь�
1�
Мой город. Моя страна. Моя планета�
Формировать первоначальные представления об истории России, основных исторических событиях страны, выдающихся людях. Способствовать осознанию общественной значимости исторических событий. Воспитывать чувство признательности и любви к родной стране и уважение к народам других стран.�
�






�
2�
Сезонная одежда�
Формировать познавательный интерес детей к предметам одежды, обуви, головных уборов, развивать в детях чувство ответственности при использовании данных предметов за их сохранение. Познакомить детей с историей происхождения вещей. Расширять представления детей о труде взрослых по изготовлению одежды головных уборов обуви. Учить ценить их труд.�
�
�
3�
Мир предметов, техники, механизмов и изобретений (дом, мебель, приборы)�
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов (мебель, бытовые приб о ры). Рассказывать о рпарзелдимчеитяа.х, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, микс ер, мясорубка и др.). Учити сравни вать п редметы, классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая, столовая, чайная и т.д.). Обратить внимание детей на то, что они служат человеку, и он должен бережно к ним относиться; закреплять представления о том, что предметы имеют разное назначение.�
�
�
4�
Лиственные деревья�
Обобщить и систематизировать знания детей по теме «Лиственные» деревья, учить различать лиственные, хвойные и плодовые деревья; формировать бережное отношение к живой природе, к растениям, развивать наблюдательность, внимание.�
�
Ноябрь�
1�
Поздняя осень�
Познакомить детей с наиболее типичными особенностями поздней осени. Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный мир. Учить рассуждать, от чего зависят изменения, происходящие в природе, искать ответы на вопросы. Учить высказывать догадки, предположения.�
�
 





�
2�
Перелетные птицы. Водоплавающие птицы�
Познакомить детей с перелетными птицами, выяснить, почему их так называют, дать понятие - «насекомоядные», «водоплавающие»; изучить новые понятия (летят: стаей, вереницей, по одиночке, клином); Формировать реалистические представления о перелетных птицах, расширить знания в особенностях внешнего вида, повадках птиц, приспособлении их к среде обитания. Уточнить, какие птицы улетают первыми (грачи, скворцы, жаворонки), какую приносят птицы пользу человеку. Развивать умения детей строить причинно-следственные связи: почему птицы осенью покидают нас, что страшнее для них зимой - холод или голод? Воспитание любознательности, доброжелательного отношения ко всему живому, эмоциональную отзывчивость, радостное сопереживание. Воспитывать положительное отношение к птицам, доброе отношение к маленьким соседям по планете.�
�
�
3�
Дикие и домашние животные. Подготовка к зиме.�
Продолжать расширять представление о диких и домашних животных об особенностях приспособления животных к окружающей среде. Расширять знания о домах, в которых живут звери в лесу и домашних животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.�
�
�
4�
Осень (обобщение)�
Укреплять интерес детей к окружающей природе, накапливать представления об объектах и явлениях природы, их разнообразии, о явлениях осенней природы, сельскохозяйственных промыслах и осенних урожаях, вызвать эстетический отклик на красоту природы. Уметь различать раннюю, золотую и позднюю осень.�
�
 





Декабрь�
1�
Зимушка - зима. Зимующие птицы�
Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д. , объяснить, что это корм для птиц). Закреплять умение определять свойства снега. Рассказать детям, что 22 декабря - самый короткий день в году. Уметь видеть и описывать красоту зимнего пейзажа. Обратить внимание на характерные признаки зимы, продолжительность светового дня. Знакомить с народными приметами. Воспитывать любовь к родной природе, бережное отношение к деревьям во время заморозков, к зимующим птицам. Чем человек может им помочь.�
�
�
2�
Хвойные деревья�
Формировать у детей представление о хвойных деревьях. Назвать хвойные деревья: сосна, пихта, ель, кедр. Закрепить их по общему виду, веточкам, хвоинкам, шишкам, запаху. Уметь сравнивать хвойные деревья между собой. Способствовать развитию познавательного интереса, наблюдательности, сообразительности, любознательности.�
�
�
3�
Г отовимся к новогоднему празднику�
Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Привлекать к участию в праздниках. Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.�
�
 





�
4�
Новогодние чудеса�
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом; расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), о безопасном поведении зимой.�
�
Январь�
2�
Неделя игры�
Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. Побуждать детей самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы. Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мульт�фильмах. Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих.�
�
�
3�
Народная культура и традиции�
Расширение знаний значения фольклора как средства активизации творческого мышления, на его основе развивается понимание истинно прекрасного, появляется потребность приобщения к ценностям народной музыки, к истории родного края, к традициям и обычаям своего народа, к песенному наследию предков. Закреплять знания о том, что приобщение к народным праздникам и традициям, мы можем показать всю красоту, храбрость, выносливость русского народа. Показать традиционную русскую культуру как целостность, вобравшую исторический опыт русского народа, его миропонимание. На материале конкретных произведений разных видов искусства раскрыть особенности художественно-образного мышления великих русских мастеров.�
�
 





�
4�
Дикие и домашние животные зимой�
Расширять знания детей о диких и домашних животных; знакомить с некоторыми особенностями поведения диких и домашних животных зимой�
�
Февраль�
1�
Зимние забавы. Зимние виды спорта�
Расширять знания детей о зиме, как о времени года, знакомить детей с зимними забавами. Привлекать к катанию на санках, скольжению по ледяным дорожкам, ходить на лыжах скользящим шагом. Учить наблюдать, развивать любознательность. Воспитывать желание принимать участие в зимних постройках. Закреплять знания безопасного поведения зимой. Закрепить зимние виды спорта.�
�
�
2�
Транспорт. Профессии взрослых на транспорте. Правила дорожного движения�
Классифицировать все виды транспорта: воздушный, наземный, водный, подземный. Закрепить знания детей о деталях транспорта, о том, кто им управляет. Закрепить знания о профессии водителя, о необходимости соблюдения правил дорожного движения. Закрепить знания о специальных видах транспорта. Активизировать словарь детей словами-названиями транспортных средств, профессий людей, управляющих этими транспортными средствами.�
�
�
3�
Защитники Отечества�
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. Знакомить детей с былинами о русских богатырях через чтения и беседы. Расширять знания у мальчиков о том, что они должны заботиться о девочках, защищать тех, кто слабее, проявлять заботу к маме и бабушке. Знакомить с подвигами защитников, чтить память бойцов. Оказывать помощь ветеранам войны вместе со взрослыми, навещать, поздравлять с праздником. Закреплять знания о героев Великой Отечественной Войны, известных полководцев, командиров�
�
 





�
4�
Уголок природы в детском саду�
Познакомить с комнатными растениями группы. Учить находить и называть части комнатных растений - стебель, лист, бутон, цветок. Учить детей находить отличительные признаки комнатных растений, сравнивать растения по стеблю, листьям, цветам, запаху. Формировать умение ухаживать за комнатными растениями с помощью взрослых. Закреплять знания об основных потребностях комнатных растений. Совершенствовать навыки ухода за растениями. Воспитывать бережное отношение к растениям, ответственность за их жизнь.�
�
Март�
1�
Ранняя весна. Первоцветы�
Расширять и уточнять представления детей о природе. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы. Понаблюдать за появлением первоцветов, травы, установить причины разного места их произрастания (трава и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени). Учить различать цветы мать-и-мачехи. Наблюдать гнездование птиц. Расширять опыт исследовательских действий при изучении объектов природы. Развивать эмоциональную отзывчивость в процессе общения с природой. Учить наблюдать, развивать любознательность. Активизировать словарный запас детей.�
�
�
2�
Международный женский день�
Расширять представление о женских профессиях, о Международном женском дне - праздник, отмечаемый ежегодно 8 марта в ряде стран как «женский день»; о профессии своей мамы, знать мамины привычки, мечту, желание. Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке, сестрам; желание помогать им.�
�
 





�
3�
Животные холодных и жарких стран�
Познакомить с природными зонами жарких и северных стран. Расширить и углубить представление детей о диких животных и птицах жарких и северных стран. Рассказать об особенностях приспособления животных и птиц к среде обитания. Воспитывать бережное отношение к животным и природе. Развитие умений детей в продуктивной и других видах детской деятельности Воспитание нравственных представлений. Воспитание любви и бережного отношения к диким животным.�
�
�
4�
Рыбы. Животный мир морей и океанов. Земноводные�
Познакомить детей с различными водоемами - озеро, пруд, море, болото, океан. Систематизировать представления детей об обитателях водоемов. Познакомить с классификацией рыб (речная, озерная, морская, пресноводная, аквариумная), строением тела (внешний вид, отличительные признаки, чем питаются). Учить выделять характерные особенности пресноводных, морских, аквариумных рыб. Формировать знания детей о пресноводных рыбах родного края. Закрепить представление о природоохранной деятельности человека на водоёмах, содержащих рыб. Пополнять знания о земноводных. Дать представления о среде их обитания.�
�
Апрель�
1�
Домашние птицы�
Продолжать расширять знания детей о домашних птицах, их характерных особенностей внешнего вида, жизни и поведения. Систематизировать представления о домашних птицах, местах их обитания, питании, голосе, членах птичьих семей, пользе для человека. Дать представления о том, как человек заботиться о домашних птицах, о том, какую пользу они приносят людям.�
�
 





�
2�
Перелетные птицы весной�
Обобщить представление детей о птицах на основе выделения их существенных признаков; развивать умение соотносить изменения в природе с жизнью птиц в лесу весной. Расширить знания детей о группах птиц: зимующие - оседлые, перелетные - кочующие. Познакомить с жизнью птиц весной (гнездование, выведение птенцов). Воспитывать доброе отношение к маленьким соседям по планете. Развивать творческие способности, связную речь, мышление. Развивать умение строить причинно�следственные связи. Развивать умение выражать свое мнение спокойно, внимательно выслушивать своих друзей.�
�
�
3�
День космонавтики�
Продолжать знакомить с российскими праздниками, с полетом в космос первого человека - Ю. А. Гагарина. Расширять представление о солнечной системе, о планетах (Нептун, Луна, Земля, Венера, Марс, Сатурн и т. д.), о звездах, о солнце, луне и месяце, о планете Земля - шар, на ней материки, полюсах - Северный и Южный.�
�
�
4�
Лес — наше богатство. Дикие животные наших лесов�
Учить детей понимать, что лес - наше богатство, его надо беречь. Воспитывать эмоциональную отзывчивость, умение видеть и понимать красоту природы, формировать эстетические чувства. Развивать интерес к родной природе, желание больше узнать об особенностях своего края, о природном разнообразии страны. Формировать экологически правильное отношение к природе, побуждать желание охранять её от разрушений, при необходимости восстанавливать. Воспитывать бережное отношение к растительности леса, к его лесным жителям. Учить соблюдать правила поведения в лесу, понимать последствия экологически неграмотного поведения (разведение костров, уничтожение деревьев, сбора растений).�
�
 





Май�
1�
День Победы�
Расширить представления о празднике День Победы, о воинах, которые защищали Родину. Уточнить и расширять представления детей о Великой Отечественной войне. Формировать у детей представления о подвиге народа, который встал на защиту своей Родины в годы Великой Отечественной войны. Закреплять знания детей об армии, о представителях разных родов войск (летчик, танкист, пехотинец, моряк). Воспитание нравственных чувств (любви, гордости) к людям старшего поколения, уважение к защитникам Отечества, ветеранам ВОВ.�
�
�
2�
Цветущие растения сада, луга, леса. Насекомые�
Знакомство с разнообразием цветущих растений, их связью со средой обитания. Формирование осознанно-правильного отношения к представителям растительного мира. Дать детям понятие «садовые» и «полевые» цвета. Сходства, отличия. Уточнить и углубить знания детей о многообразии насекомых. Способствовать формированию знаний с их особенностями жизни. Умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек и жуков.�
�
�
3�
Неделя безопасности�
Формировать понятие о безопасности. Определение потенциально опасных ситуаций. Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми. Продолжать расширять навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными. Расширять знания детей о понятие «улица», «тротуар», «проезжая часть», о правилах поведения пешеходов и водителя в условиях улицы. Воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни.�
�
 





�
4�
Скоро в школу. Школьные�
�
�
�
принадлежности.�
�
 





2.1.7. Двигательная режим


�
Форма работы�
Время проведения�
Длительность


проведения�
�
1�
НОД


(физическая культура)�
Три раза в неделю�
30 мин. х 3 =


90 мин (1 час 30 минут)�
�
2�
Утренняя гимнастика�
Утром перед завтраком ежедневно�
12 мин. х 5= 60 минут�
�
3�
НОД


(музыка)�
Два раза в неделю�
10 мин. х 2= 20 минут�
�
4�
Физкульт - минутки�
Ежедневно во время занятий�
4 мин. х 5= 20 минут�
�
5�
Подвижные игры на прогулке�
Ежедневно утром и вечером�
20 мин. х 10=


200 минут (3 ч. 20 мин)�
�
6�
Физические упражнения после сна�
Ежедневно�
10 мин. х 5 = 50 минут�
�
7�
Индивидуальная работа�
Ежедневно утром и вечером�
10 мин. х 10 =


100 минут (1ч. 40 мин)�
�
8�
Спортивные игры�
Элементы игр на прогулке(первая половина дня)�
15 мин. х 5 =


75 минут (1 ч. 15 мин)�
�
9�
Оздоровительный бег�
Перед уходом с первой прогулки в группу�
6 мин. х 5 = 30 минут�
�
10�
Спортивный досуг�
Один раз в месяц�
50 минут�
�
11�
Совместная физкультурно - оздоровительная работа детского сада и семьи�
По желанию родителей�
50 минут�
�
�
Итого:�
�
11 ч. 25 мин.�
�






Месяцы�
Название мероприятия�
Ответственные�
�
Сентябрь�
�
�
�
Октябрь�
�
�
�
Ноябрь�
�
�
�
Декабрь�
�
�
�
Январь�
�
�
�
Февраль�
�
�
�
Март�
�
�
�
Апрель�
�
�
�
Май�
�
�
�
 





1�
Общее количество детей в группе�
�
�
�
Из них мальчиков�
�
�
�
Из них девочек�
�
�
2�
Количество полных благополучных семей�
�
�
�
Количество полных неблагополучных семей (пьянство, наркотики, судимость, дебоширство, отсутствие контроля за детьми со стороны родителей и т. д.)�
�
�
3�
Количество неполных благополучных семей�
�
�
�
Из них количество, где мать (отец) одиночка�
�
�
�
Из них количество семей разведенных родителей�
�
�
�
Из них количество детей полусирот�
�
�
4�
Количество неполных неблагополучных семей�
�
�
�
Из них количество, где мать (отец) одиночка�
�
�
�
Из них количество семей разведенных родителей�
�
�
�
Из них количество детей полусирот�
�
�
5�
Количество детей с опекаемыми детьми�
�
�
6�
Количество многодетных семей�
�
�
 





1. Уровень образованности родителей


Имеют высшее образование�
Имеют среднее профессиональное образование�
Имеют среднее образование�
Учатся�
�
�
�
�
�
�






2. Социальный статус родителей


1�
Служащие�
�
�
�
Руководители (лица, занимающие должности руководителей предприятий и их структурных подразделений - директора, управляющие, заведующие, главные специалисты и др.)�
�
�
�
Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими и другими работами, в частности администраторы, бухгалтера, инженеры, экономисты, энергетики, юрисконсульты и др.)�
�
�
�
Другие работники, относящиеся к служащим (лица, осуществляющие подготовку и оформление документации, учет и контроль, хозяйственное обслуживание, в частности делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и др.)�
�
�
2�
Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в рабочем состоянии машин и механизмов, производственных помещений и т. д.)�
�
�
3�
Предприниматели�
�
�
4�
Военнослужащие�
�
�
5�
Инвалиды�
�
�






6�
Пенсионеры�
�
�
7�
Вынужденные переселенцы (беженцы)�
�
�
 





3. Характеристика семей по материальному обеспечению


Обеспеченны полностью�
Средне обеспеченны�
Мало обеспеченны�
�
�
�
�
�






4. Сведения об участии семей в жизни детского сада.


Постоянно участвуют�
Эпизодически участвуют�
Не участвуют�
�
�
�
�
�






3.1. Программно-технологическое и методическое обеспечение


Наименование�
Количество�
�
Магнитофон�
�
�
Телевизор�
�
�
Компьютер�
�
�
Проектор�
�
�
Интерактивная доска�
�
�
Фланелеграф�
�
�
3.2. Программно-технологическое и методическое обеспечение





Программы�
Технологии и методики�
�
Основные:


Примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство» Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2014.�
�
�
Парциальные:�
�
�
 





Образовательная


область�
Стратегия взрослого�
Особенности развивающей среды�
�
Физическое


развитие�
Развитие творчества, инициативы, самостоятельности в двигательных действиях, осознанного отношения к ним, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формирование интереса и�
Среда стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм.�
�
 





�
любви к спорту, к физическим упражнениям.�
Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство должно быть трансформируемым.


В группе большой выбор мячей, пособий на развитие меткости.�
�
Познавательное


развитие�
Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о простейших связях между предметами ближайшего окружения. Развивать познавательно - исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. Формировать количественные, временные и пространственные представления. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры.�
Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы, наборы для экспериментирования, пособия для развития мелкой моторики рук, дидактические игры, математические наборы.�
�
Речевое развитие�
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.�
Предметные, сюжетные картины, атрибуты для театрализации и сюжетно - ролевых игр, дидактические игры, произведения литературы, настольно - печатные игры, пособия на звуковой анализ и синтез, на развитие фонематического восприятия. Портреты детских писателей. Пособия по развитию мелкой и крупной моторики. Картотеки артикуляционной и пальчиковой гимнастик.�
�
 





Социально -


коммуникативное


развитие�
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. Воспитывать организованность, коллективизм, дисциплинированность, уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, справедливость, скромность, отзывчивость. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости. Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.�
Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими


интересами и инициативой детей: атрибуты для СРИ, дидактические игры, настольно - печатные игры, различные виды конструктора.�
�
Художественно -


эстетическое


развитие�
Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. Планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения. Создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; конструирование в ходе совместной деятельности. Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие,�
Развивать эстетическое восприятие,


чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке,


изобразительному искусству, литературе, архитектуре).�
�
 





Развивать искусству. знания об как виде










